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Treningsliste NMHK avd.Oslo/Akershus på Fram 
våren 2010

Dato Navn Tlf

10.02 Laila og Tommas 91569927

17.02 Solveig og Veli 93095139

24.02 Olga og Harry 63909821

03.03 Kirsten og Terje 91569164

10.03 Siv og Tommy 90945767

17.03 Laila og Tommas 91569927

24.03 Merete og Per 63905634

07.04 Trine og Andre 91990739

14.04 Kirsten og Terje 91569164

21.04 MEDLEMSMØTE

28.04 Olga og Harry 63909821

OBS
Alle som har treninga har ansvar for å vaske av bord og stoler, koke 
kaffe,ha med noe til kaffen,vaske kaffekanner,rydde,selge lodder.Er det 
noen som datoene ikke passer for så bytt internt.
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